
岩手県バスケットボール協会 Ｕ１４育成センター事業 

２０２５年度 地区ＤＣ交流活動 開催要項 
 

１．主催  （一社）岩手県バスケットボール協会 

 

２．主管  （一社）岩手県バスケットボール協会 ユース育成委員会 Ｕ１４ユース育成担当 

 

３．「地区ＤＣ交流活動」の目的について 

【目的】 

◎ 勝利至上に偏らない、個の育成を目指す都道府県育成センターの成果発表の場とする。 

◎ Ｕ１５世代の指導者間交流による情報共有や知見を深める場、研修機会の場とする。 

【求める成果】 

１ 勝敗のみを競うのではなく、ＤＣでの活動を試合によって確認・発表することで、選手のモチベーシ

ョンの向上を図る。 

２ 他地区のＤＣ実施状況の情報共有から、今後の活動へ活かす。 

 

４．期日・会場・日程 

期 日 【男女】２０２５年１２月１４日（日） 

会 場 

【男女】矢巾町民総合体育館 

所在地：岩手県紫波郡矢巾町南矢幅第１３地割１１８ 

電 話：０１９ー６９７ー４６４６ 

日 程 

男子 女子 内容 

＜参加人数と開催様式の計画案＞ 

＊参加人数が多い場合 

  →男女分けての実施 

＊参加人数が少ない場合 

→男女同時に実施 
※１１月３１日（日）の申込状況で判断する 

＊詳細なスケジュールについては、参加

申込状況に合わせ、後日提示します。 

スタッフ集合 

選手集合・受付 

活動【練習／試合】 

解散 

 

５．選手参加資格 

①日本バスケットボール協会（ＪＢＡ）に登録していること。 

②２０２５年度岩手県Ｕ１４育成センター事業に参加した選手。 

＊８月２５日（日）の「県ＤＣトライアウト」に参加し、合格した選手については、参加できない【コ

ールアップ（追加召集）されて県ＤＣ活動に参加している選手も同様とする】。 

合格できなかった選手については、参加することができることとする。 

 

６．選手持ち物 

①バスケットボール競技に関わるもの  ＊毎回の練習会に忘れず持参すること。 

□ シューズ 

□ 着替え・タオル 

□ バスケットボール（１個） ＊個人名か学校名が入っているもの 

□ 各チームもしくは個人の練習用リバーシブルウェア 

□ 飲み物 

□ その他バスケットボールの活動に必要なもの 

②お金、提出書類に関わるもの  ＊必ず提出が必要になるもの。 

□ 選手参加料  ※練習会の度に徴収する。 

＊【   】開催となるので、 ０００円／ 時間（＝ 回分）を徴収する。 

□ スポーツ保険料  ※練習会の度に徴収する。 

＊１００円／１日（＝活動日１日分）を徴収する。 

③必要に応じて準備するもの  ＊場合によっては必要になるもの 

□ 昼食・弁当 

□ 常備薬 

□ マスク・消毒剤など感染予防に必要なもの 



７．指導者 

ＪＢＡコーチライセンス有資格者の中から、ユース育成委員会から任命された者が指導に当たる。 

 

８．交流試合について 

①今回の地区ＤＣ交流活動は、２０２５年度の岩手県Ｕ１４地区ＤＣ活動の一環として開催する。 

②地区ごとに編成したチームによる交流試合を基本とする。 

③勝敗だけを求めるのではなく、これまで地区ＤＣ活動で学び、習得してきたプレーを発揮することを一

番の目標とする。 

④試合形式を繰り返し行う中で、これまで学び習得してきたプレーが発揮できる機会とする。 

⑤選手交代をしながら、すべての選手が活動の成果を発表できる場とする【タイムシェアの徹底】。 

⑥選手がコート内で自力解決できるような環境を整える。 

 

９．その他 

①本事業に参加できる選手は、「２０２５年度岩手県Ｕ１４育成センターに参加した選手」となります。

これからさらに成長していくＵ１４世代の選手には、バスケットボール活動においてだけでなく、会

場利用、関係者に対する挨拶や礼儀など、すべての場面において自覚や誇りある言動を求めます。一

人のバスケットボール選手として、中学生として、人として、本事業に参加できることの意義の大き

さを理解し、さらに大きく成長していくことを期待します。 

②この要項をご確認いただき、参加いただける選手は、下記の参加連絡用フォームから申込をお願いし

ます【各地区の参加選手数を把握すること、地区ごとにチーム編成をすることが目的です】。申込期限

を１１月３１日（月）１７：００とします。 

   
③各会場においては、施設使用上のきまりを守り使用してください。また、駐車場の使用に関しましても

ご理解とご協力をお願いいたします。 

④今回の活動は、保護者の方による交流活動（試合）の観戦を認めます（写真・映像の撮影なども可能で

す）。保護者のみなさまにおかれましては、ぜひとも会場にて選手の成長や地区ＤＣ活動の盛り上がり

や雰囲気を感じ、応援してもらえたらと思います。 

⑤当日は、傷害保険に加入します。練習時に怪我等があり、その後病院に行くことがあれば、連絡いただ

きたいと思います。 

⑥活動中に大きなケガがあった場合、新型コロナウイルス感染症やインフルエンザなどの感染症に罹患

しているような体調の変化があった場合については、保護者の方に対応をお願いすることがあります。 

⑦その他何か不明な点がありましたら、下記連絡先までご連絡ください。 

 
 

＜男子用参加申込フォーム＞ 

 
＜男子用参加申込フォーム ＵＲＬ＞ 
https://docs.google.com/forms/d/1aw-

8ALZTsPZNHYKdjc45B0tEtvxIgMWn_pMrSPtJr88/edit 

 

＜女子用参加申込フォーム＞ 

 
＜女子用参加申込フォーム ＵＲＬ＞ 
https://docs.google.com/forms/d/1On23FZJqorva

fJjvNBq6ocGne-Nh0gtfqgTtOrClCHw/edit 

 

＜連絡及びお問い合わせ先＞ 

＊可能であればメールでの連絡をお願いします。 
（一社）岩手県バスケットボール協会  強化部  ユース育成委員会 

担 当：菅原  諒 

【Ｕ１４総括マネージャー／Ｕ１４育成センター（Ｕ１４ＤＣ）／

岩手県Ｕ１３－１５育成マネージャー】 

携 帯：０９０－８７８４－７９１５ 

勤務先：一関市立川崎中学校 

メール：iwate.u14dc.manager@gmail.com 

https://docs.google.com/forms/d/1aw-8ALZTsPZNHYKdjc45B0tEtvxIgMWn_pMrSPtJr88/edit
https://docs.google.com/forms/d/1aw-8ALZTsPZNHYKdjc45B0tEtvxIgMWn_pMrSPtJr88/edit
https://docs.google.com/forms/d/1On23FZJqorvafJjvNBq6ocGne-Nh0gtfqgTtOrClCHw/edit
https://docs.google.com/forms/d/1On23FZJqorvafJjvNBq6ocGne-Nh0gtfqgTtOrClCHw/edit

