
２０２３年度 岩手県バスケットボールリーグ戦 Ｕ１２カテゴリー開催要項 
 

１．趣  旨  公益財団法人日本バスケットボール協会に登録した全チームに等しく公式試合の機会

を提供するとともに、本県Ｕ１２カテゴリーのバスケットボール技術の普及・育成・

健全な心身の育成を図ることを目的とし、本リーグ戦を実施する 

 

２．主  催  一般社団法人岩手県バスケットボール協会 

 

３．主  管  一般社団法人岩手県バスケットボール協会競技運営部Ｕ１２リーグ戦運営委員会 

        一般社団法人岩手県バスケットボール協会普及育成部Ｕ１２委員会 

 

４．特別協賛 （株）佐藤興産 

   

５．協  賛  トヨタＬ＆Ｆ岩手（株） （株）プレステージ・インターナショナル 

（有）かんのシューズ  （有）かくりき商店 トヨタ紡織東北（株） 

（株）モルテン仙台支店  山口北州印刷（株） サン・クロレラジャパン（株）  

東亜道路工業（株）岩手営業所 バスケットプロショップ・スクラッチ  

（株）Ｂ.Ｂ.ＪＵＭＰ （株）スポーツブレイン 井上スポーツ（株） 

 

６．期  間  ２０２３年５月～２０２４年２月 

        ⑴前期リーグ  ５月～１１月（８月は除く）         （地域リーグ） 

        ⑵後期リーグ  １月～ ２月                （地区リーグ） 

 

７．会  場  県内各会場（小学校の体育館を基本とし、リーグ内による調整） 

 

８．参 加 料  ３，０００円（前期、後期含む） 

※ただし、参加料は前期リーグ戦申し込みと同時に地区委員に納付すること） 

 

９．参加資格  ⑴参加チームは、公益財団法人日本バスケットボール協会に登録した県内チームであ

ること。 

        ⑵参加選手は、公益財団法人日本バスケットボール協会に登録した競技者であること。 

        ⑶チームの指導者はコーチライセンス取得者であること。 

 

10．競技方法  ⑴前期リーグ・後期リーグあわせて１０試合程度実施すること。 

⑵前期リーグ・・地域リーグ 

①各地区の推薦により、グループ分けをしてリーグ戦を行う。 

②リーグ戦は基本的に４チームで各チーム１日２～３試合とし、組み合わせを変え

て２回行う。 

③チーム内全選手の出場を原則とする。 

         ④参加チームは運営委員を選出し、それぞれのブロックで総括、男子担当、女子担

当を決める。 

         ⑤試合希望日、会場確保の可否を各運営委員で相談する。 

         ⑥会場は基本的に小学校（公営の体育館も可）とする。 

         ⑦地域分け Ａ 二戸地区 久慈地区 

               Ｂ 岩手地区 盛岡地区 

               Ｃ 花巻地区 北上地区 

               Ｄ 奥州地区 一関地区 

               Ｅ 宮古地区 釜石地区 大船渡地区 

⑶後期リーグ・・地区リーグ 

         ①５年生以下の新チームにより、地区内でリーグ戦を行う。 

         ②地区内の状況に合わせリーグを形成し、３～４試合を実施する。 

 

 

 



11．競技規則  ⑴現行の公益財団法人日本バスケットボール協会競技規則に準じる。 

        ⑵「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って試合を行う。 

        ⑶チーム編成は、監督１名、コーチ１名以内、アシスタントコーチ１名以内、 

マネージャー１名以内、選手はエントリー全員のベンチ入りも可とする。 

 

12．参加申込  地区リーグ、地域リーグ参加チームは、所定の申込書に参加料を添えて、各地区委        

        員に申込むこと。 

 

13．そ の 他   ⑴前期リーグにおいては、全選手１クォーター以上出場した場合には、途中交代も可

能とする。 

        ⑵審判・マンツーマン・コミッショナーについてはライセンス所持を原則とし、 

チーム帯同制とする。 

 ⑶当日の会場における運営はそれぞれのチーム、選手が行うことを基本とすることか   

         ら準備と片づけは、参加チームが行うこと。 

⑷ゴミは各チームの責任で持ち帰ること。※施設内のごみ箱は使用しないこと。 

         ⑸新型コロナウイルス感染症対策について、参加者・保護者・運営スタッフは、予防･

感染 拡大防止に十分注意した上で参加すること。（※基本線は以下の通り） 

・倦怠感等の体調不良・発熱などの症状がある場合は来場を控える。 

・会場入り口での検温を実施する。 

・館内ではマスク着用を推奨する。 

 

【問い合わせ先】 

（一社）岩手県バスケットボール協会 普及育成部 U12委員会 

リーグ戦担当 今川 寿弘 携帯：090-1399-3709 


