
   

 令和４年６月６日  

 

令和４年度第４回JBA公認コーチライセンス取得者リフレッシュ研修会要項 

 

（一社）岩手県バスケットボール協会指導者養成委員会  

１ 目  的 県内JBA公認コーチライセンス取得者の資質向上のため  

 

２ 期日会場 令和４年７月 10日（日）13:00～16：00 （受付 12：30～） 

岩手県立紫波総合高等学校第一体育館 

岩手県紫波郡紫波町日詰字朝日田１番地 TEL：019-672-3691 

 

３ 講  師 袖野 洸良（そでの みつよし）氏 

一般社団法人 気仙沼スポーツ LABO 代表理事 

一般社団法人スポーツリズムトレーニング協会 認定インストラクター 

                      認定リズムステップインストラクター 

公益財団法人日本バスケットボール協会 公認Ｂ級コーチ 

 

４ 内  容 リズムトレーニングを用いたトレーニング 

  ３人制バスケットボールを通じて主体的なプレーヤーを育成する 

  （受講者で希望の方はリズムトレーニングを一緒に体験できます） 

 

５ 対 象 者  JBA公認コーチライセンス（Ｄ級以上）取得者（受講料￥1,000は当日徴収します）   

 

６ 募集人数と参加申し込み方法 

募集人数 50名  

TeamJBAマイページのメンバー → 講習会申込から申し込んでください。  

申込期間 令和４年６月７日（火）9:00～７月７日（木）13:00（キャンセル期間も同じ） 

＊TeamJBAから申し込みがない場合にはポイントは付与されませんのでご注意ください。 

＊新システムに伴い、電話での突然の参加連絡、当日の突然の参加申請等は認められません。 

＊Ｅ級コーチの受講も受け付けます。E級コーチは下記メールを通じてお申し込みください。 

iwate.basketballcoach@gmail.com コーチIDと氏名・連絡先をメールに明記ください。 

 

７ 感染防止について 

(1) 講習会開催中に、陽性者および濃厚接触者が発生した場合の対応は以下の通りとする。 

ｱ）講習会開催中に陽性者が確認された場合、また濃厚接触者後指定された場合はその時点で講習会を 

中止とする。 

ｲ）上記が発生した場合は速やかに委員長：抱石鉄也（080-3194-3540）に連絡するとともに、保健所等 

関係機関に連絡し対応の指導を仰ぐ。 

(2) 講習会開催前に陽性者・濃厚接触者となった場合、および濃厚接触が疑わしい場合の対応は下記の通 

りとする。 

ｱ）陽性者本人、及び潜伏期間を含めた本人は、講習会に参加できない。 

ｲ）接触者と指定された本人、及び同居家族・同居者が濃厚接触者と判断された場合は、講習会に参加 

できない。 

(3) 県外からの参加者には、①ワクチン２回接種証明②PCR検査証明（来県１週間前程度）のいずれかの 

提出を義務づける。 



   

８ その他 

(1) 別紙２【新型コロナウイルス感染症拡大防止ガイドライン】を熟読の上、本講習会のガイドラインに 

従い参加すること。また、施設内においては関係者・スタッフ・受講者は「手洗い・消毒・マスクの着 

用など」の適切な防疫体制をとること。 

(2) 別紙３【健康チェックシート】を事前に記入し当日受付に提出するとともに、当日の健康状態（体温 

測定器、体調等）によっては入場を許可しない場合もある。また、当日に倦怠感等の体調不良・発熱な 

どの症状のある場合は会場に来場しないこと。 

(3) 本研修会はコーチライセンス取得者のためのリフレッシュ研修（２ポイント）となります。受付時に 

レポート用紙をお渡しします。終了時にレポート提出をお願いします。 

(4) Ｄ級以上のライセンス更新のためには、リフレッシュポイントが必要です。各級によって今後必要な 

ポイントが変わります。詳しくは日本協会のホームページを参照してください。 

(5) ビデオ等の撮影はご遠慮ください。 

(6) 当日は有資格者の方は、コーチ登録証をご提示の上、受付を済ませてください。 

 

 

担当（問い合わせ先）                       

  （一社）岩手県バスケットボール協会 普及育成部・指導者養成委員会 

副委員長 榊  文 香(さかき ふみか)            

  Mail：iwate.basketballcoach@gmail.com         

 

 

 

 

【講師プロフィール】 袖野 洸良（そでの みつよし） 

 ○活動 

  一般社団法人 気仙沼スポーツLABO 代表理事 

  気仙沼バスケットボール少年団 監督 ミニバス(U12)・中学生(U15) 

  一般社団法人 宮城県バスケットボール協会 理事 

  リズムトレーニング講習会の開催 

 2018年12月にリズムトレーニング協会認定インストラクター取得。その後、東北６県を中心に幼稚園から

高齢者、様々なスポーツ団体への講習会を実施。指導人数は1,500名を越える。2020年１月にはリズムステ

ップインストラクター取得。 

 ○選手歴 

  3x3日本選手権プレ大会 ベスト16 ／ AJ3on3 Grand Prix PEPSI CUP 全国大会 第三位 

  ストリートボールリーグ SOMECITY SENDAI出場 

 ○資格 

  一般社団法人スポーツリズムトレーニング協会 認定インストラクター 

                        認定リズムステップインストラクター 

  公益財団法人日本バスケットボール協会 公認Ｂ級コーチ 

  一般社団法人日本アンガーマネジメント協会 キッズインストラクター/ティーンインストラクター 

  しつもんメンタルトレーニング インストラクター 

  一般財団法人日本能力開発推進協会 メンタル心理カウンセラー 

  特定非営利活動法人日本SAQ協会 レベルⅠインストラクター 


