
２０１９年 岩手県バスケットボールリーグ戦 Ｕ１２カテゴリー開催要項 

 

１．趣  旨  公益財団法人日本バスケットボール協会に登録した全チームに等しく公式試合    

        の機会を提供するとともに、本県Ｕ１２カテゴリーのバスケットボール技術の 

        普及・育成、健全な心身の育成を図ることを目的とし、本リーグ戦を実施する 

        ものである。 

 

２．主  催  一般社団法人岩手県バスケットボール協会 

 

３．主  管  一般社団法人岩手県バスケットボール協会競技運営部大会運営委員会 

        一般社団法人岩手県バスケットボール協会普及育成部Ｕ１２委員会 

 

４．期  間  ２０１９年４月～２０２０年１０月 

        ⑴前期 ４月～５月  前期リーグ（交流リーグ） 

        ⑵後期 ９月～１０月 後期リーグ（交流リーグ） 

 

５．会  場  県内各会場（小学校の体育館を基本とし、リーグ内による調整） 

 

６．参加資格  ⑴参加チームは、公益財団法人日本バスケットボール協会に登録した県内チー    

         ムであること。 

        ⑵参加選手は、公益財団法人日本バスケットボール協会に登録した競技者であ 

         ること。 

        ⑶チームの指導者はコーチライセンス取得者であること。 

 

７．競技方法  ⑴前期リーグ・・・交流リーグ 

         ①新人大会地区予選に基づいたグループ分けによる近隣地区との交流戦を 

行う。（岩手・盛岡、花巻・北上、奥州・一関、大船渡・釜石・宮古、 

久慈・二戸） 

⑵後期リーグ・・・交流リーグ 

         ①電力旗大会地区予選に基づいたグループ分けによる近隣地区との交流戦を 

行う。（盛岡・花巻、北上・奥州、一関・大船渡・釜石、宮古・久慈、 

二戸・岩手） 

 

８．競技規則  ⑴現行の公益財団法人日本バスケットボール協会競技規則に準じる。 

⑵「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って試合を行う。 

⑶ショットクロック２４秒・１４秒の導入について、今年度は２４秒のみ実施

とする。 

⑷チーム編成は、監督１名、コーチ１名以内、アシスタントコーチ１名以内、 

マネージャー１名以内、選手はエントリー全員のベンチ入りも可とする。 



⑸その他、地域リーグの競技運営に関しては、リーグ内の特別ルールを採用 

 しても構わない。 

 

９．参加申込  リーグ戦参加チームは、前期・後期とも、所定の申込書に参加料２０００円を

添えて、Ｕ１２委員（各地区）に申し込むこと。 

 

10．そ の 他  ⑴審判については、チーム帯同審判制とする。 

        ⑵マンツーマンコミッショナーについてもチーム帯同制とし、つけることが 

望ましい。 

 

     【連絡先】  一般社団法人岩手県バスケットボール協会 

        普及育成部 Ｕ１２委員長 藤澤 周一 

       〒０２３－０１７１ 奥州市江刺田原字中下田代６３ 

        平泉町立平泉小学校 ℡０１９１－４６－２２０２  

        メール fuji-s@pon.waiwai-net.ne.jp 
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